
Text: Georg Bühren Musik: Detlev Jöcker

Was passiert im Bahnhof Bauch? 

1. Sich ein schönes Essen machen,
lauter leckre gute Sachen,
lauter leckre gute Sachen.

Diese mit Genuss verspeisen
und die Kunst der Küche preisen.

Das ist gut und ist gesund.
Macht das Bäuchlein kugelrund.
Dabei muss man sehr gut kauen

Denn der Bauch muss es verdauen
Aber wie? Aber wo? Und warum?

2. Was passiert in unsern Bäuchen,
in den Tunneln und den Schläuchen,
in den Tunneln und den Schläuchen?
Wo verschwindet was wir schlucken?
Niemand kann nach innen gucken.

Darum fahrn wir heute auch,
runter in den Bahnhof Bauch.

3. Kommt wir wollen untersuchen,
wohin wandert ein Stück Kuchen,
wohin wandert ein Stück Kuchen,

das wir mit viel Freude essen,
und wir sollten nicht vergessen,

Milch und Brot und anderes auch,
alles sammelt sich im Bauch.
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4. Ach, es gibt so viele Fragen,
rund um unseren eigenen Magen,
rund um unseren eigenen Magen.

Wovon kann man Bauchweh kriegen?
Muss man dann im Bette liegen?
Hilft ein Tee vom Kräuterstrauch?
Was passiert im Bahnhof Bauch?

5. Niemand hat gern Magenschmerzen,
nein, damit ist nicht zu scherzen,
nein, damit ist nicht zu scherzen.
Darum wollen wir mal schauen,

wie die Bäuchlinge verdauen,
denn die wohnen eben auch,

in dem großen Bahnhof Bauch.
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