2 feieg

Ich atme ein

Text: Detlev Jocker Musik: Detlev Jocker

1. Im Zirkus bin ich Akrobat
und hock mich langsam nieder.
Dann spring ich hoch, und stehe fest.
Ganz steif sind meine Glieder.
Doch irgendwann wird es zu viel,
bin mude und k.o.

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Das tut gut! Das tut gut!

Das tut richtig gut!

2. Im Zirkus steh ich auf dem Seil
und muss gut balancieren.
Ich will so gerne weitergehn,
ich werde es probieren.
Doch irgendwann wird es zu viel,
bin mude und k.o.
Ich atme ein (..)
und atme aus. (...)
Ich atme ein (..)
und atme aus. (...)
Das tut gut! Das tut gut!
Das tut richtig gut!
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3. Im Zirkus bin ich jetzt ein Clown
und falle auf die Nase.

Ich lache l[aut und stehe auf
und hoppel wie ein Hase.
Doch irgendwann wird es zu viel,
bin mude und k.o.

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Das tut gut! Das tut gut!

Das tut richtig gut!

4. Im Zirkus bin ich ein Jongleur
und werfe viele Balle.

Sie bleiben alle in der Luft.
Ich stehe auf der Stelle.
Doch irgendwann wird es zu viel,
bin mude und k.o.

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Ich atme ein (...
und atme aus. (...)

Das tut gut! Das tut gut!
Das tut richtig gut!
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