
Text: Lore Kleikamp Musik: Detlev Jöcker

Das Zappellied 

1. Ich laufe jetzt um meinen Stuhl,
trali tralla trallin.

Ich laufe jetzt um meinen Stuhl
und setz‘ mich einfach hin.

Nun zappel ich mit Arm und Bein,
mit Bauch und Kopf und Kinn.
Ich zappel hin und zappel her,

doch falle ich nicht hin. 

2. Ich stell‘ mich hinter meinen Stuhl,
trali tralla trallin.

Ich stell‘ mich hinter meinen Stuhl
und setz‘ mich wieder hin.

Nun zappel ich…

3. Ich hocke mich vor meinen Stuhl,
trali tralla trallin.

Ich hocke mich vor meinen Stuhl
und setz‘ mich wieder hin.

Nun zappel ich…

4. Ich setz‘ mich neben meinen Stuhl,
trali tralla trallin.

Ich setz‘ mich neben meinen Stuhl
und setz‘ mich wieder hin.

Nun zappel ich…
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5. Ich lege mich auf meinen Stuhl,
trali tralla trallin.

Ich lege mich auf meinen Stuhl
und setz‘ mich wieder hin.

Nun zappel ich…
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