Das Lied von der frischen Energie

Text: Lore Kleikamp Musik: Detlev Jocker

Ich schwing den Arm und heb das Knie
und tanke frische Energie.

Das weckt alle Lebensgeister,
macht Gedanken frei von Kleister.
lch tanke, soviel ich kann,
drum fange ich von vorne an.

AusschlieBlich fur private Zwecke oder interne Nutzung in padagogischen Einrichtungen. Das Einstellen in
andere Internetseiten ist nicht gestattet. Die kommerzielle Vervielfaltigung und Verwertung der Texte sind
genehmigungspflichtig. Alle Rechte hierfur liegen beim Menschenkinder Verlag und Vertrieb GmbH.



